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Αγαπητοί Συνάδελφοι, 
Εκ μέρους των Διοικητικών Συμβουλίων των εταιρειών ΕΕΕΜ & ΕΕΧΧΑΑ 
είμαστε στην ευχάριστη θέση να ανακοινώσουμε την πραγματοποίηση 
της 1η Διαδικτυακής Συνάντησης με Διεθνή Συμμετοχή στις 4 και 5 
Δεκεμβρίου 2020.
Το επιστημονικό πρόγραμμα της 1ης Διαδικτυακής Συνάντησης με 
Διεθνή Συμμετοχή θα περιλαμβάνει εισηγήσεις σε θεματικές ενότητες 
με αντικείμενο τις σύγχρονες τεχνικές και κλινικές εφαρμογές της 
Επανορθωτικής Μικροχειρουργικής και της Χειρουργικής Χεριού και 
Άνω Άκρου.
Τα εξής θέματα:
  • Σύγχρονες απόψεις γύρω από τα κατάγματα περιφερικής κερκίδας
  • Εξελίξεις στη χειρουργική χεριού και άνω άκρου
  • Καινοτομίες στην επανορθωτική μικροχειρουργική
  • Εξελίξεις στη μικροχειρουργική αντιμετώπιση του λεμφοιδήματος 
θα συζητηθούν εκτενώς από διακεκριμένους Έλληνες και ξένους 
ομιλητές με αναγνωρισμένο κύρος, οι οποίοι αποτελούν τα εχέγγυα για 
το υψηλό επίπεδο του επιστημονικού μας προγράμματος. 
Ελπίζουμε ότι το σύγχρονο επιστημονικό πρόγραμμα, της πρώτης 
διαδικτυακής συνάντησης που οργανώνουν από κοινού οι δύο εταιρίες 
μας, θα προσφέρει σε όλους πολλές γνώσεις και μια αξέχαστη εμπειρία.
Με θερμούς συναδελφικούς χαιρετισμούς

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΩΝ

Ο Πρόεδρος της ΕΕΕΜ

Δημήτριος Διονυσίου
Πλαστικός Χειρουργός

Αναπληρωτής Καθηγητής Α.Π.Θ.

Ο Πρόεδρος της ΕΕΧΧAA

Νικόλαος Ζαγοραίος
Ορθοπαιδικός Χειρουργός
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ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΕΕΕΜ 2020

Πρόεδρος: Δημήτριος Διονυσίου
Πρόεδρος 2019: Σωκράτης Βαρυτιμίδης
Α΄ Αντιπρόεδρος:  Νικόλαος Δαρλής 
Β΄ Αντιπρόεδρος:  Ελλάδα Παπαδογεώργου
Γενικός Γραμματέας: Ζωή Νταϊλιάνα
Ειδικός Γραμματέας: Ααρών Βενουζίου
Ταμίας: Κωσταντίνος Μπενετάτος 
Μέλος: Σπυρίδων Σταυριανός 
Μέλος: Παναγιώτης Καλδής

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΕΕΧΧΑΑ 2020

Πρόεδρος: Νικόλαος Ζαγοραίος 
Πρόεδρος 2019: Κωνσταντίνος Δίτσιος
Α΄ Αντιπρόεδρος: Φίλιππος Γιαννούλης
Β΄ Αντιπρόεδρος: Χαράλαμπος Ντινόπουλος
Γενικός Γραμματέας: Όλγα Σαββίδου
Ειδικός Γραμματέας: Ευστράτιος Αθανασέλης
Ταμίας: Παναγιώτης Κανέλλος 
Μέλος: Νικόλαος Παπαδόπουλος 
Μέλος: Ειρήνη Γκαμάτση
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 4 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2020

16.30		  Γενική Συνέλευση ΕΕΕΜ & ΕΕΧΧΑΑ

16.30 - 17.00 	 Sponsors Time

17.00 - 18.30 	 Evolution in Lymphedema  Microsurgery
		  Moderator: Dimitrios Dionysiou

	 	 Giuseppe Visconti (Italy) 
		  Ultrasound assisted lymphatic tissue transfer for lymphedema 
		  treatment

		  Pedro Ciudad (Peru)
		  Best location to implant LNT in upper & lower limb lymphedema

		  Efterpi Demiri (Greece)
		  How to select best functioning lymph nodes and avoid 
		  donor site lymphedema

		  Gemma Pons (Spain)
		  Limitations of lymphatic microsurgery. 
		  What is the need for the future?

		  Dung Nguyen (USA)
		  Lymphatic microsurgery and lymphagiogenesis reinforcement
		  with collagen scaffolds implantation

18.30- 19.00	 Sponsors Time
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 4 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2020

19.00 - 20.30	 Advances in Hand Surgery 1
		  Moderator: Nikolaos Zagoreos

	 	 Scott Levin (USA)
		  The expanding role of upper extremity microsurgery 
		  reconstructive microsurgery 

		  Donald Lalonde (Canada)	 	
		  How WALANT can improve your results in hand surgery		

		  Alexander Payatakes (USA)		
		  Current techniques in surgical management of distal 
		  radius fractures		

		  David Ruch (USA)
		  Complications in surgical management of distal radius fractures 	

	 	 Anastasios Papadonikolakis (USA)
		  Corrective osteotomy of forearm malunion deformities using
		  3D printed cutting guides

20.30 - 21.00	 Sponsors Time
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΣΑΒΒΑΤΟ 5 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2020

09.00 - 9.30	 Sponsors Time

09.30 - 11.00 	 Innovations in reconstructive microsurgery 
		  Moderator: Nikolaos Papadopulos

	 	 Kallirroi Tzafetta (UK) 
		  Updates on nerve repairs and transfers in facial palsy

		  Andreas Kehrer (Germany)
		  The role of ultrasound in reconstructive microsurgery

		  Ioannis Constantinidis (Cyprus)
		  The use of indocyanine green fluoroscopy in reconstructive 
		  microsurgery

		  Konstantinos Benetatos (Greece)
		  3D printing in microsurgery

11.30 - 12.00	 Sponsors Time
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΣΑΒΒΑΤΟ 5 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2020

12.00 - 13.30 	 Advances in Hand Surgery 2 
		  Moderator: Anastasios Korobilias

	 	 Aurélien Aumar (France) 
		  Nerve primary repair: 
		  why and how I use the REAXON NERVE guide

		  Shai Luria (Israel)
		  Smartphone upper extremity pathology 

		  Joris Duerinckx (Belgium)
		  Trapeziometacarpal Total Joint Replacement: why and how? 
		  Experience of 700 cases 

		  Nick Darlis (Greece)
		  Demystifying scapholunate instability

		  Giulio Lauri (Italy)
		  New trends in the treatment of distal radius fractures

13.30 - 14.00	 Sponsors Time

7



Ελληνικής Εταιρείας
Χειρουργικής Χεριού
&  Άνω Άκρου

Ελληνικής Εταιρείας
Επανορθωτικής
Μικροχειρουργικής

Διαδικτυακή Συνάντησηη

με Διεθνή Συμμετοχή

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΣΑΒΒΑΤΟ 5 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2020

14.00 - 15.15 	 Ανασκόπηση Θεματολογίας Χεριού & Άνω Άκρου 1 
		  Συντονιστές: Όλγα Σαββίδου, Βασίλειος Ψυχογιός

	 	 Γεώργιος Κασιμάτης
		  Κατάγματα κλείδας και άνω τμήματος βραχιονίου

		  Αντωνία Μπαρμπιτσιώτη
		  Κατάγματα διαφύσεως βραχιονίου και κάτω πέρατος 
		  βραχιονίου

		  Όλγα Σαββίδου
		  Κατάγματα ωλεκράνου και κεφαλής κερκίδας

		  Ααρών Βενουζίου
		  Κατάγματα αντιβραχίου

		  Κωνσταντίνος Τόλης 
		  Κατάγματα περιφερικής κερκίδας

		  Μαρία Λαδογιάννη
		  Κατάγματα οστών καρπού

		  Ιωάννης Κότσαλης
		  Κατάγματα μετακαρπίων και φαλάγγων

		  Αικατερίνη Μανιμανάκη
		  Κατάγματα αντιβραχίου

		  Βασίλειος Ψυχογιός
		  Εξαρθρήματα αγκώνος

		  Φραντσέσκα Ζαμπέλη
		  Εξαρθρήματα καρπού και δακτύλων

		  Παναγιώτης Σαμέλης
		  Παιδιατρικά κατάγματα άνω άκρου

15.15 - 15.30	 Διάλειμμα
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΣΑΒΒΑΤΟ 5 ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΥ 2020

15.30 - 16.45 	 Ανασκόπηση Θεματολογίας Χεριού & Άνω Άκρου 2 
		  Συντονιστές:  Βασίλειος Κοντογεωργάκος, Αντώνιος Βασιλειάδης
	 	 Αντώνιος Βασιλειάδης
		  Παθήσεις βραχιονίου πλέγματος
		  Ελένη Ντουβάλη
		  Συμπιεστική νευροπάθεια μέσου και προσθίου
		  μεσοστέου νεύρου
		  Ιορδάνης Μανουσαρίδης
		  Συμπιεστική νευροπάθεια ωλενίου και κερκιδικού νεύρου
		  Αικατερίνη Αρετάκη
		  Ρευματοειδές χέρι
		  Αντώνιος Τσιμπώνης
		  Φλεγμονές άνω άκρου
		  Βασιλική Τσιάμπα
		  Διατομές καμπτήρων και εκτεινόντων
		  Σοφία Συγγούνα
		  Νόσος Dupuytren
		  Νικόλαος Καρμίρης
		  Εγκαύματα στο χέρι
		  Αλέξανδρος Σαράφης
		  Κρημνοί για κάλυψη ελλειμμάτων στο χέρι
		  Ελένη Καραγεώργου
		  Συγγενείς παθήσεις άκρας χειρός
		  Βασίλειος Κοντογεωργάκος 		
		  Όγκοι μαλακών μορίων άνω άκρου
		  Βασίλειος Κοντογεωργάκος
		  Όγκοι οστών άνω άκρου
17.00 - 17.30	 Sponsors Time
17.30		  Γενική Συνέλευση ΕΕΕΜ & ΕΕΧΧΑΑ - Εκλογές
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Aurélien Aumar		  Orthopaedic Surgeon, Hand Surgeon, 
				    SOS MAINS, Lille, France
Konstantinos Benetatos 	 Plastic Surgery Officer, 401 General Military
				    Hospital , Athens, Greece
Pedro Ciudad	 		  M.D., PhD, Head of the Microsurgery Unit
				    Department of Plastic, Reconstructive and Burn 
				    Surgery, Arzobispo Loayza National Hospital, 
				    Lima, Peru
Ioannis Constantinides 	 Consultant in Plastic Reconstructive and 
				    Aesthetic Surgery, The Breast Center of Cyprus, 
				    Nicosia, Cyprus. London Bridge Hospital, UK
				    Visiting Professor, Xiangya Hospital, China
Nick Darlis			   Orthopaedic Upper Extremity Surgeon, 
				    Department of Upper Extremity Surgery & 
				    Reconstructive Microsurgery, 
				    Metropolitan Hospital, Athens, Greece
Efterpi Demiri			   Professor in Plastic Surgery,
				    Head of the Department of Plastic Surgery, 
				    Aristotle University of Thessaloniki, 
				    Papageorgiou Hospital, Thessaloniki,	Greece
Dimitrios Dionysiou		  Associate Professor in Plastic Surgery,
				    Aristotle University of Thessaloniki,
				    Department of Plastic 	Surgery, 
				    Papageorgiou Hospital, Thessaloniki, Greece
Joris Duerinckx		  Orthopaedic and hand surgeon in the 
				    Department of Orthopaedic Surgery of 
				    Ziekenhuis Oost-Limburg, Genk, Belgium
Andreas Kehrer 		  Plastic Surgeon, Senior consultant at the
				    University Hospital Regensburg, Bavaria,
				    Germany
Anastasios Korobilias		  Professor in Orthopedic, Head of the Orthopedic 	
				    Department, University Hospital of Ioannina,
				    Medical School of Ioannina, Greece

ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ
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Don Lalonde 			   Professor, Division of Plastic Surgery,
				    Dalhousie University, Saint John, Canada
Guilio Lauri			   S.O.D.C. di Chirurgia della Mano e Microchirurgia, 
				    Florence, Italy
Scott Levin 			   Paul B. Magnuson Professor of Bone and Joint 
				    Surgery, Chair, Department of Orthopaedic
				    Surgery, Professor of Plastic Surgery,
				    Penn Medicine University, Philadelphia, USA 
Shai Luria			   Head of Hand and Microvascular Surgery Unit,
				    Hadassah-Hebrew University Medical Center, 
				    Jerusalem, Israel Chairman, 
				    Israeli Society for Surgery of the Hand
Dung Nguyen			   Clinical Associate Professor, Director, 
				    Breast Reconstruction Director, 
				    Adult Plastics and Reconstructive Clinic,
				    Associate Director of Microsurgery Division of 
				    Plastic & Reconstructive Surgery Stanford
				    Women’s Cancer Center, Stanford University 
				    Medical Center, USA
Anastasios Papadonikolakis 	 Assistant Professor, Department of Orthopaedic
				    Surgery, Wake Forest Baptist Health, 
				    Winston Salem, North Carolina, USA
Nikolaos Papadopulos	 Professor and Chairman Department 	of Plastic 
				    Surgery & Burns, Alexandroupoli University 
				    Hospital, Democritus University of Thrace, 
				    Greece
Alexander Payatakes 		 Associate Professor, Orthopaedic Surgery Bone 
				    and Joint Institute, Hand and Wrist Service
				    Penn State Health Milton S. Hershey Medical 
				    Center, Pennsylvania, USA
Gemma Pons			   Head of the Microsurgery Unit Department of
				    Plastic Surgery, Hospital de la Santa Creu i Sant
				    Pau Universitat Autònoma de Barcelona, Spain



David Ruch 			   Professor of Orthopaedic Surgery, Chief of Hand 
				    and Microsurgery, Duke University, Durham,
				    North Carolina, USA
Kallirroi Tzafetta		  Consultant Plastic Surgeon St Andrews Centre of
				    Plastic Surgery and Burns Broomfield Hospital, 
				    Chelmsford Essex, United Kingdom
Giuseppe Visconti		  Plastic Surgeon, Unit of Plastic Surgery,
				    Department of	Women, Child and Public Health,
				    Fondazione Policlinico Gemelli IRCCS, Roma,
				    Italy
Nikolaos Zagoreos 		  Orthopaedic Upper Extremity Surgeon,
				    Department of Upper Extremity Surgery & 
				    Reconstructive Microsurgery, 
				    Metropolitan Hospital, Athens, Greece
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ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ
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Αικατερίνη Αρετάκη	 		  Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιμελήτρια
					     Κλινικής Χειρουργικής Χεριού Άνω Άκρου 
					     και Μικροχειρουργικής, Νοσοκομείο
					     “Ερρίκος Ντυνάν”, Αθήνα 
Αντώνιος Βασιλειάδης		  Χειρουργός Άνω Άκρου, Αναπληρωτής
					     Διευθυντής Μικροχειρουργικής Κλινικής,
					     Νοσοκομείο “Metropolitan”, Αθήνα 
Ααρών Βενουζίου			   Ορθοπαιδικός Χειρουργός Άνω Άκρου, 
					     Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη
Φραντζέσκα Ζαμπέλη			  Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιμελήτρια Β΄ 
					     ΕΣΥ, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών 
					     Γενικού Νοσοκομείου “ΚΑΤ”, Αθήνα
Ελένη Καραγεώργου	 		  Πλαστικός Χειρουργός, Διδάκτωρ Ιατρικής 
					     Α.Π.Θ.,	Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής,
					     Γενικό Περιφερειακό Νοσοκομείο 
					     “Παπανικολάου”, Θεσσαλονίκη
Νικόλαος Καρμίρης	 		  MD Febopras, Πλαστικός Χειρουργός, 
					     Επιμελητής 401 Γ.Σ.Ν.Α, Αθήνα
Γεώργιος Κασιμάτης	 		  Χειρουργός Ορθοπαιδικός, 
					     Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών
Βασίλειος Κοντογεωργάκος	 	 Αναπληρωτής Καθηγητής Ορθοπαιδικής  
					     Ιατρικής Σχολής Αθηνών 
Ιωάννης Κότσαλης			   Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επικουρικός
					     Επιμελητής ΕΣΥ, A’ Ορθοπαιδική Κλινική 
					     Γενικό Νοσοκομείο “Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ”,
					     Αθήνα
Μαρία Λαδογιάννη			   Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επικουρικός 
					     Επιμελητής ΕΣΥ, E’ Ορθοπαιδική Κλινική 
					     Γενικό Νοσοκομείο “KAT”, Αθήνα
Αικατερίνη Μανιμανάκη		  Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιμελήτρια Α΄
					     ΕΣΥ, Γενικό Νοσοκομείο Χανίων
Ιορδάνης Μανουσαρίδης		  Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Αθήνα

http://www.microhand.gr/
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Αντωνία Μπαρμπιτσιώτη		  Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιμελήτρια 	
					     Α΄ ΕΣΥ,	Δ΄ Ορθοπαιδική Κλινική 
					     Νοσοκομείου “ΚΑΤ”, Αθήνα 
Ελένη Ντουβάλη			   Ορθοπαιδικός Χειρουργός, 
					     Μετεκπαιδευση Χειρουρική Χεριού, Άνω 
					     Άκρου & Mικροχειρουργική, Aνεξάρτητη
					     Επιστημονική Συνεργάτιδα ΔΘKA 
					     “YΓEIA” A.E., Αθήνα
Όλγα Σαββίδου			   Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ορθοπαιδικής
					     ΕΚΠΑ, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
					     “ΑΤΤΙΚΟΝ”, Αθήνα 
Παναγιώτης Σαμέλης			   Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιμελητής A΄ 
					     ΕΣΥ, Β΄ Ορθοπαιδική Κλινική, 
					     Γενικό Νοσοκομείο “ΚΑΤ”, Αθήνα
Αλέξανδρος Σαράφης			  Πλαστικός Χειρουργός,  MD, MSc, PhDc,
					     BOPRAS, Στρατιωτικός Ιατρός, Ρόδος
Σοφία Συγγούνα			   Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Κλινική Χεριού 
					     Άνω Άκρου και Μικροχειρουργικής, 
Κωνσταντίνος Τόλης	 		  Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Εργαστήριο
					     Έρευνας του Μυοσκελετικού Συστήματος, 
					     Ιατρική Σχολή	 Αθηνών, Γενικό Νοσοκομείο 
					     “ΚΑΤ”,  Αθήνα 
Βασιλική Τσιάμπα			   Ορθοπαιδικός Χειρουργός, Επιμελήτρια
					     Κλινικής Μικροχειρουργικής Άκρας Χείρας, 
					     Γενικό  Νοσοκομείο  “ΚΑΤ”, Αθήνα 
Αντώνιος Τσιμπώνης			   Πλαστικός Χειρουργός, Ακαδημαϊκός
					     Υπότροφος, Κλινική Πλαστικής 
					     Χειρουργικής Α.Π.Θ.
					     Γενικό Νοσοκομείο  “ΚΑΤ”, Αθήνα 
Βασίλειος Ψυχογιός	 		  Διευθυντής Ε΄ Ορθοπαιδικού Τμήματος 
					     Μονάδας Χειρουργικής Χεριού - 
					     Μικροχειρουργικής, Γενικό Νοσοκομείο
					     “Ασκληπιείο”  Βούλας

Ελληνικής Εταιρείας
Χειρουργικής Χεριού
&  Άνω Άκρου

Ελληνικής Εταιρείας
Επανορθωτικής
Μικροχειρουργικής

Διαδικτυακή Συνάντησηη

με Διεθνή Συμμετοχή

ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ
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ΧΡΥΣΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ
CLINILAB - ΜΠΕΚΥΡΑΣ Α.Ε.

DMPS LTD
FIBRALIGN Therapeutic Results

ΑΣΗΜΕΝΙΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ
DIOMED ΙΑΤΡΙΚΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ

PGC ΙΑΤΡΙΚΑ ΠΡΟΪΟΝΤΑ

ΧΑΛΚΙΝΟΙ ΧΟΡΗΓΟΙ
ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ ΜΑΥΡΟΓΕΝΗΣ Α.Ε.

L&Β MEDICAL
RAMMADENTAL Α.Ε.

ΧΟΡΗΓΟΙ
CROCOS MEDICAL

MedEv
NEUROMED

OSTEOCELL- ΡΕΚΟΥΤΗΣ Α.Ε.
Rontis Hellas AEBE

Ελληνικής Εταιρείας
Χειρουργικής Χεριού
&  Άνω Άκρου

Ελληνικής Εταιρείας
Επανορθωτικής
Μικροχειρουργικής

Διαδικτυακή Συνάντησηη

με Διεθνή Συμμετοχή

ΧΟΡΗΓΟΙ
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http://www.microhand.gr/

4 & 5 Δεκεμβρίου 2020

14

Ημερομηνία Διεξαγωγής Διαδικτυακής Συνάντησης
4 & 5 Δεκεμβρίου 2020

Ιστοσελίδα Διαδικτυακής Συνάντησης
www.microhand.gr

Οργάνωση Διαδικτυακής Συνάντησης
Ελληνική Εταιρεία Χειρουργικής Χεριού & Άνω Άκρου (ΕΕΧΧΑ)
Ελληνική Εταιρεία Επανορθωτικής Μικροχειρουργικής (ΕΕΕΜ)

Γραμματεία Οργάνωσης Διαδικτυακής Συνάντησης 
Μ.Κ. PREMIUM CONGRESS & SOCIAL EVENTS SOLUTIONS LTD
Τηλ.: +357 99812240, +30 2310226250 Fb: Mk-Premium
Email: info@mk-premium.com
www.mk-premium.com

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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